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Исследовательское обоснование технологической системы формирования 

метапознавательных знаний и навыков у младших школьников 
Костанян Эмма Г.  

аспирант кафедрը педагогики, АГПУ им. Х. Абовяна (Ереван, РА) 
 

Аннотация. В статье представлено исследовательское обоснование технологической системы формирования 
метапознавательных знаний и навыков у младших школьников. В статье рассмотрена роль метапознания в 
начальной школе, обоснована его необходимость с точки зрения эффективности учебного процесса. Подчерк-
нуто, почему метапознавательный подход важен для учащихся младшего школьного возраста. 
Мы провели педагогический научный эксперимент, методология которого представлена в статье. 
Мы провели опрос из трех частей։ количественное и качественное исследование с участием родительского 
сообщества, учителей и учеников. Сопоставив данные анкет родителей, учителей и учеников, наше иссле-
дование показало необходимость метапознавательных знаний и опыта в начальной школе. Несмотря на то, что в 
ходе исследования как родительское, так и учительское сообщество почти не были знакомы с понятием 
"метапознание", однако составив анкету, содержание которой отражало контекст метапознавательных знаний и 
опыта, нам стало ясно, что особенно родительское сообщество отмечает, что у учащихся наблюдается 
недостаток инициативности. В этом случае у учащегося не только не развиты метапознавательные навыки, но 
также учащийся не проявляет желания заниматься учебной деятельностью. 
Ключевые слова и словосочетания: младший школьник, метапознавательные знания, метапознавательные 
навыки, метакогнитивные стратегии, метапознание, самообразование, самосовершенствование, метод, 
учебный процесс, технологическая система, количественное и качественное исследование 

 
Research Justification for the Technological System of Developing Metacognitive Knowledge 

and Experience in Primary School Students 
Kostanyan Emma G.  

Kh. Abovyan Armenian State Pedagogical, University Chair of Pedagogy PhD student (Yerevan, RA) 
 
Abstract. The article presents a research rationale for the technological system of developing metacognitive knowledge 
and skills in primary school students. The role of metacognition in elementary school is discussed, and its necessity is 
justified from the perspective of the effectiveness of the educational process. The importance of the metacognitive 
approach for younger school-age students is emphasized. 
We conducted a pedagogical scientific experiment, and the methodology is presented in the article. 
We carried out a three-tiered quantitative and qualitative study involving the parent community, teachers, and students. 
By comparing the survey data from parents, teachers, and students, our research demonstrated the need for 
metacognitive knowledge and experience in primary school. Despite both the parent and teacher communities being 
largely unfamiliar with the concept of "metacognition" during the study, it became clear that particularly the parent 
community noted a lack of initiative among students. In this case, students not only lack developed metacognitive skills 
but also show no desire to engage in academic activities. 
Keywords & phrases: primary school student, metacognition, metacognitive knowledge, metacognitive skills, 
metacognitive strategies, self-education, self-improvement, educational process, method, technological system, 
quantitative and qualitative research 
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Հետազոտության արդիականությունը 
պայմանավորված է 21-րդ դարում  հասարա-
կության մեջ տեղի ունեցող փոփոխություն-
ներով,  որոնք արտահայտվում են նաև դպրո-
ցում։ Ժամանակակից կրթական համակարգը 
թելադրում է, որ անձից պահանջվում է ոչ միայն 
գիտելիքների, դրանք կիրառելու հմտություն-
ների տիրապետում, այլ նաև ինքնաարտահայտ-
ման, ինքնակատարելագործման, ինքնաանդրա-
դարձման կարողություններ՝ սեփական նախա-
ձեռնությամբ նոր գիտելիքներ ձեռք բերելու 
կարողություններ։ Ժամանակակից աշխարհում  
բարձր մրցակցությունն ու  տեխնոլոգիաների 
մշտապես զարգացումը անհատներից պա-
հանջում են զբաղվել ինքնակրթությամբ, ինքնա-
կատարելագործմամբ։ Կրտսեր դպրոցական 
տարիքում սովորողները  գործունեության մի 
ձևից անցում են կատարում մյուս ձևին՝  խաղից՝ 
ուսուցում։ Հենց այս տարիքում սովորողին 
ներկայացվում են նոր պահանջներ, փոխվում է 
սովորողի սոցիալական դերը՝ երեխան դառնում 
է սովորող, սկսում զբաղվել սկզբունքորեն նոր 
ուսումնական- ստեղծագործական աշխատանք-
ներով։ Հենց այս պատճառով էլ ձևակերպվում է  
կրտսեր դպրոցի հիմնական խնդիրներից մեկը՝ 
ձևավորել ճանաչողական և մետաճանաչողա-
կան ռազմավարություններ, որոնք  կապահովեն 
սովորողների հետագա ուսումնական գործու-
նեության  արդյունավետությունը։ Ժամանակա-
կից կրթական համակարգի գլխավոր խնդիր-
ներից մեկը  սովորողների  ընդունակություն-
ների բացահայտումն է, ժամանակակից մրցակ-
ցային պայմաններին համապատասխան կրթու-
թյան կազմակերպումը։ Սովորողները պետք է 
կարողանան ինքնուրույն դնել  ուսումնական 
նպատակներ և հասնել դրանց, կարողանան 
վերլուծել, համեմատել, մոդելավորել ուսում-
նական և կենցաղում հանդիպող  իրավիճակներ։  

Ջոն Ֆլեյվելը 1976 թ. սահմանեց մետա-
ճանաչողություն հասկացությունը՝ որպես ճա-
նաչողություն ճանաչողության մասին և բազ-
մաթիվ հետազոտողներ փորձեցին քննել 
եզրույթը իրենց ուսումնասիրություններում և  
մշակել մեթոդներ՝ մետաճանաչողական գիտե-
լիքի և մետաճանաչողական հմտությունների 
ձևավորման համար։ [3, էջեր 906-911]: 

Հետազոտություններում քննվել է  հատկա-
պես ճանաչողության և մետաճանաչողության 
դերը և բնույթը  ուսումնական գործընթացի 
համատեքստում, որոնցում ճանաչողությունը 
դիտարկվում է որպես առաջնային գործընթաց, 
իսկ մետաճանաչողությունը՝ երկրորդային գործ-
ընթաց։ [5, էջեր 271-295]: 

Մեր հետազոտությունները ցույց են տալիս, 
որ սովորողները երբեմն չեն հաղթահարում 
կրթական դժվարությունները, քանի որ  չունեն 
այնպիսի  գիտելիք, հմտություններ,  որոնցով 

կկարողանան հաղթահարել դրանք  [4, էջեր 149-
169]: Առաջնորդվելով մի շարք հետազոտողների՝ 
մետաճանաչողությունը՝ որպես գործընթաց  
կրթության տարբեր օղակներում ներդնելու 
փորձով, ուսումնասիրելով նրանց մեթոդները, 
մշակվել է մետաճանաչողական գիտելիքի և 
փորձի ձևավորման տեխնոլոգիան, որի բաղա-
դրիչներն են. 

 Ինքնանդրադարձ կատարելու մեթոդա-
կան համակարգ 

 Տեսողական, գրաֆիկական խնդիրների 
հետ աշխատելու  մետաճանաչողական մեթոդ-
ներ 

 Ամփոփումներ կատարելու մետաճա-
նաչողական կարողությունների զարգացման 
մեթոդներ 

 Կառուցողական անհամաձայնություն 
(ճանաչողական հակասություն) արտահայտելու 
մետաճանաչողական մեթոդներ 

 Ամփոփումներ կատարելու մետաճանա-
չողական կարողությունների զարգացման մե-
թոդներ 

 Հետադարձ կապը արդյունավետ օգտա-
գործելու և համագործակցային մթնոլորտում  
նոր մեթոդներ որոնելու մետաճանաչողական 
մեթոդներ 

 Սեփական նպատականերին հասնելու 
մետաճանաչողական կարողությունների ձևա-
վորման մեթոդներ՝ 

 Հետևանքների կանխատեսում, 
 Լուծումների առաջադրում, 
 Խնդիրների լուծման մետաճանաչողա-

կան մեթոդներ 
 Խնդիրների լուծման մետաճանաչողա-

կան մեթոդների համակարգ 
Առաջարկվող կրտսեր դպրոցականների 

մետաճանաչողական գիտելիքների և փորձի 
ձևավորման  տեխնոլոգիական համակարգի 
հիմնավորումը։ Հետազոտության փորձառնա-
կան (էմպիրիկ) հիմք են հանդիսանում՝ 

1. կրտսեր դպրոցում աշխատող (ՀՀ բոլոր 
մարզերից) 130 ուսուցչի մասնակցությամբ իրա-
կանացված առցանց հարցման (հարցաթերթիկի 
միջոցով) արդյունքում ստացված տվյալները, 

2.  ՀՀ Երևանի,  Արարատի, Արմավիրի, 
Լոռու, Գեղարքունիքի, Վայոց ձորի, Սյունիքի 
մարզերից 120 ծնողների հետ  անցկացված 
հետազոտության տվյալները, 

3. ՀՀ  Երևանի, Արարատի, Արմավիրի, 
Լոռու, մարզերի 2-4-րդ դասարանների  400 
աշակերտի հետ անցկացված հետազոտության 
տվյալները, 

4. կրտսեր դպրոցում («Երևակ» կրթահա-
մալիրում) մետաճանաչողական գործընթացի 
կառավարման մշակված մոդելի իրականացման 
արդյունքում ձեռք բերված տվյալները, 
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և արդյուն
ցվել է մանկ
ված է մի 
րցաթերթիկ
ների, 2-4-ր
տարրակա
ուսուցիչներ
եթոդներից՝ 
 ստացված 
մար։ 
անկավարժա
թյան ուսում
սուցիչների 
մում՝ բաց և փ
ակերտների
մում: 
ողների հա
բաց և փակ հ
տազոտությ
տազոտությ

մագիր 1. Ծն

ծ տրամագր
կարևորում
և շրջակա

արրական դա
սումնական
րկ ենք համ
ծամասնութ

Տարրակա

թյան պետա

ական 
՝ առաջինից
ավանդվող 
դասագրքերի
ւնը։ 
ն հետազո
նքների վե
կավարժակա
քանի հետ

կներ, որոնք 
դ դասարա

ան դասարան
րի համար
արդյունքն
տվյալների 

ահոգեբանա
մնասիրությ
համար հ

փակ հարցե
ի համար հ

ամար հար
հարցերով։ 
ան անցկաց
ան արդյո

նողների կարծ

րից պարզ 
մ են մայր
ա աշխարհը
ասարաններ
ն առարկան
մարում նշե
թյունը կարև

22%

6%

5% 1%

2% 10%

ան դասարա

կան չափոր

գրականութ
ց չորրորդ 
ՀՀ ԿԳՄ

ի բովան

ոտության 
րլուծությո
ան գիտափ
տազոտությ
նախատես

աններում սո
ններում դա
, մաթեմա
ների վերլու
մեջ կապ ց

ական 
յուն: 
հարցաթերթ
երով։ 
հարցաթերթ

րցաթերթիկն

ցում: 
ունքների մ

ծիքը մետաճա

է դառնում
րենի, մաթե
ը առարկան
րում ուսում
ների հիմնա
ել, որ ծնողն
ևորում է ն

25%

26%

%

3%

աններում ո՞
նշ
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րոշչի 

թյան 
դա-

ՄՍՆ 
նդա-

մե-
ունը։ 
փորձ, 
յուն-
սված 
ովո-
ասա-
ատի-
ւծու-
ցույց 

թիկ-

թիկ-

ների 

մշա-

ծութ

զոտ
պլա
տու
փա

Արա
Վայ

զոտ
ծնո
Լոռ
մար

տու
հետ
Արա
մաս

ներ
Հետ
երե
րան
նում
30%

զելո
առա

անաչողական 

մ, որ 
եմա-
ները՝ 
մնա-
ական 
ների 
նաև 

օտա
պա
վան
պա
են գ
ինչն
ջան

%

%

՞ր առարկա
շանակությ

7. Հետազ
թյուն։ 
Ուսուցիչնե

տությանը մա
անավորվել 
ւթյուն երկ
ակ հարցերով

Հետազոտ
արատի, Ար
այոց ձորի, Սյ

Պլանավոր
տություն՝ ծ
ող ՀՀ  Ե
ռու, Գեղար
րզերից մաս
Պլանավոր

ւթյուն՝ 2-4-ր
տ, թվով 4
արատի, Ա
սնակցել են 
Հետազոտ

րի երեխա
տազոտությա
եխաների 20
նում, 20%-ը
մ, 30%-ը սո

%-ը սովորու
Մեր հետա

ու, թե ըստ
ավել մետաճ

նշանակությո

ար լեզուներ
արագայում 
նդումը չի 
ատշաճի, աշա
գրեթե անհ
ն էլ բերում 
նում դեպի 

աները ունե
ուն։

զոտության 

երի հետ ի
ասնակցել ե
և իրակա
ու փուլով,
վ, երկրորդը
տությանը մա
րմավիրի, Լ
յունիքի մար
րվել և իրա
ծնողական 
Երևանի, Ա
րքունիքի, Վ
սնակցել են հ
րվել և իրա
րդ դասարա

400 աշակե
Արմավիրի, 
հետազոտո
տությանը 
աների տա
անը մաս
0%-ը սովոր
ը սովորում 
ովորում է  եր
ւմ է  չորրորդ
ազոտությու
տ ծնողների
ճանաչողակ

ուն ունեցող առ

րի դերը, սա
ծնողները 
կազմակեր

ակերտները
հաղթահարե
է նրան, որ
 տվյալ ուս

ն մետաճա

Մ

Մ

Ե

Օ

Տ

Ֆ

Շ

արդյունքնե

իրականացվ
են  թվով 12
անացվել է
 փուլերից 
ը՝ բաց հարց
ասնակցել ե
Լոռու, Գեղա
րզի ուսուցի
ականացվել
համայնքի 
րարատի, 
Վայոց ձորի
հետազոտու
ականացվել 
անների աշա
երտ  ՀՀ 

Լոռու, 
ությանը։  
մասնակց
արիքային 
սնակցած 
րում է առա
է երկրորդ

րրորդ  դաս
դ  դասարան
ւնը ուղղվա
ի, որ առա
կան բնույթ։ 

ռարկաների մ

ակայն օտար
նշում են, 
րպվում ըս
ը  ի սկզբան
ելի դժվարու
ր հակակրա
սումնական 

անաչողակա

Մաթեմատիկ

Մայրենի

Ես և շրջակա

Օտար լեզուն

Տեխնոլոգիա

Ֆիզկուլտուրա

Շախմատ

երի վերլու-

ված հետա-
20 ուսուցիչ,

հետազո-
առաջինը՝

երով։ 
են Երևանի,
արքունիքի,
իչները։ 
լ է հետա-
հետ, 120
Արմավիրի,
ի, Սյունիքի
ւթյանը։ 
է հետազո-
ակերտների
 Երևանի,
մարզերից

ած ծնող-
խմբերը։
ծնողների

աջին դասա-
դ դասարա-
սարանում և
նում։ 
ած է պար-
արկան ունի

 

մասին 

ր լեզուների
որ դասա-

ստ հավուր
նե բախվում
ւթյունների,
անք է առա-
առարկան,

ան 

կա

ա աշխարհը

եր

ա
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աշակերտն
սովորել։ 

Բնակա
հանձնարա
ծնողների 
դրանք կա
զոտության
արժանի այ
կանում կա
չնայած նրա
աջակցելու

 

Տրամա

 
Տարրա

առանց ծն
կատարել 
(դիտարկու
տրամագիր
զոտության
տության ա
որտեղ երև
վում է դպ

 

Տրամա

ները դիմադ

անաբար, 
արվում են տ
աջակցութ

ատարեն, մե
ն տեսանկյ
այն փաստը, 
ատարել տն
ան, որ ծնող
ւ։ Սա փաս

ագիր 2. Ծնո

ական դա
նողի աջակց

տնային 
ւմը կատա
ր 2-ի տվյալ
ն տվյալներ
արդյունքում
ևում է, որ ա
պրոցում, ըս

ագիր 3. Ծնողն

Աշակեր

դրում են, չ

տարրակա
տնային աշխ
թյունը, որ 
եծ է։ Այստե
ունից, ուշա
որ աշակերտ
նային առա
ղները  պատ
ստում է ա

ղների դիտար

ասարաններ
ցության գր

հանձնար
արել ենք հ
լները և որա
րը), կատար
մ ստացել 
աշխատանք
ստ ծավալի

ների դիտարկ

75%

Տնա

67%

տների  մետ

չեն ցանկան

ան դպրոց
խատանքնե
աշակերտն
եղ, մեր հետ
ադրության 
տները չեն ց
աջադրանքն
տրաստակա
այն մասին,

րկումները՝  կր
կատա

րում, որ
րեթե անհնա
րարությունն
հաշվի առն
ակական հետ
րված հետա
ենք տվյալ

քը, որը կատ
ի համարժե

կումները՝  կրտ

7%

18%

ային առաջա

33%

տաճանաչո
մակարդա
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նում 

ցում 
եր, և 
ները 
տա-

 է 
ցան-
ները, 
մ են 
, որ 

սով
նութ
ինչը
նակ
թույ
կող
դրա
կատ
տա
էլ 
կատ

րտսեր դպրոց
արելու վերաբ

րտեղ 
ար է 
ները 
նելով 
տա-
ազո-
լներ, 
տար-
եք է  

տնա
տա

թե 
բեր
նկա
րան
արդ

տսեր դպրոցա
վերաբերյալ 

ադրանքնե

ողական հմտ
ակը՝ ըստ ծ

վորողը չի ց
թյուն՝ դեպի
ը ևս ընդգծո
կցելու ողջ 
ւյլ է տալիս
ղմից տվյա
անքների կա
տարողակա
արվում է, չնա
հետաքրքր
տարում է մի

ցականների կո
բերյալ 

ային աշխա
անքների ծավ

Ծնողներին
արդյոք եր

րակել, թե ո
արագրել բա
նում դրան
դյունքում ստ

ականների  մե

րի կատար

Կ
ա
Կ

Կ
ա

տություննե
ծնողների

Регион и
ցուցաբերու
ի նոր գիտե
ում են ծնող
ընթացքում

ս եզրակացն
ալ առարկա
ատարումը 
ան մակարդա
այած նրան, 
ված  չէ 
իայն՝ որպես

ողմից տնային

ատանքներին
վալը ավելի 
ն ուղղված 
եխաները կ
ր առաջադր
արդությունը
նք կատար
տացել ենք հ

ետաճանաչողա

րումը

Կատարում է
առանց աջակ
Կատարում է

Կատարում է
առանց ցանկ

երի տիրապ

Աշակերտն
նկարագրե
հասկանու
առաջադր

Աշակերտն
նկարագրե
իրենց համ
առաջադր
հասկանա

и мир, 202
ւմ նախաձե
ելիքի բացա
ղները՝ հարց
մ։  Հետազո
նել, որ աշա
այի տնային
ապահովո
ակ, աշխատ
որ աշակեր
դրա կա

ս պարտակա

ն առաջադրա

ն, կամ տնա
շատ է։  
մեր հաջոր

կարողանում
րանքներն ե
ը, թե ինչու
րել, հետա
հետևյալ տվ

ական հմտութ

է ինքնուրույն
կցության
է օգնությամբ

է  դիմադրութ
կության

պետելու 

ները կարողա
ել, թե ինչու չե
ւմ տվյալ 
րանքը կամ թե

ները չեն կար
ել, թե ինչն է բ
մար տվյալ 
րանքը կամ թե
ալու համար

4, № 5 (54)
եռնողակա-
ահայտումը,
ցմանը մաս-
ոտությունը
ակերտների
ն առաջա-
ւմ է զուտ
տանքը կա-
րտն այդքան
ատարումով,
անություն։ 

 
անքները 

ային աշխա-

րդ հարցին,
մ են տար-
են բարդ, և
ւ են դժվա-
ազոտության
վյալները. 

 
թյունների 

ն, 

բ

թյամբ, 

անում են 
են 

եման

րողանում 
բարդ 

եման 

) 
-
, 
-
ը 
ի 
-
տ 
-
ն 
, 

-

, 
-
և 
-
ն 



Այժմ, 
մայնքի հ
տվյալների 
կատարած
հետ։ Նշենք
են հետազ
դասավանդ
տարվա փ
Նրանցից 
30-40 տա
19.4%-ը՝ 50

Բնակա
հարցարան
մայնքի հա
տարբերվո
ներով, սա
Ծնողական
ցաշարում 

 

 
Հարցա

ինչու են ս
նասիրում, 
պատասխա
ների հետ,
ուսումնակ

 

Տրամա

փորձենք հ
հետ կատա

արդյունք
ծ հետազո
ք, որ ուսուց
զոտությանը
դման 1-5 տ
որձ, իսկ 23
25%-ը 20-3

արեկան, 16
0 և ավելի տ
անաբար, ե
նը, որը կա
ամար և ուսո
ում էին մ
կայն նույնն
ն համայնքի
վեր էր հան

Տրամ

արանում ըն
սովորողներ
որն է դր

անները կա
, որոնք  մ
կան նյութի 

ագիր 5. Ուսու

Մա

համադրել ծ
արված հե
քները ուսո
ոտության 
ցիչները, ովք
ը, նրանցից
տարվա փոր
3%-ը ՝10 տ
30 տարեկա
6.1%-ը՝ 40-
տարեկան։ 
եթե փորձեն
զմված էր ծ
ուցիչների լս
միմյանցից՝ 
ն էին՝ բովա
ի համար կ
նվում, թե ին

մագիր 4. Ուս

նդգրկված ա
րը մաթեմա
րա գլխավ

ապված էին 
մաթեմատիկ
ծրագրային

ւցիչների մեկն

50%

92

աթեմատիկա

ծնողական 
ետազոտութ
ուցիչների 
արդյունքն

վքեր մասնա
ց 38%-ը ո
րձ,  39%-ը 
տարի  և ավ
ան են, 38.7
-50 տարեկ

նք համեմա
ծնողական 
արանի համ
ձևակերպ

անդակությա
կազմված հ
նչ մոտեցում

սուցիչների մեկ

այն հարցին
ատիկա ուս
վոր նպատա
այն գիտե

կա պարտա
ն թեմաներ

նաբանություն
ուսու

22%

14%

14%

Ի՞նչ է մետ

8, 8%

2, 92%

ա առարկա
ո
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հա-
թյան 
հետ 
ների 
ակցել 
ունի 
5-10 
վելի։  
%-ը՝ 
կան, 

ատել 
հա-
մար, 
պում-
ամբ։ 
հար-
մներ 

են ա
պիս
աչք
կազ
պա
կազ
ղակ
խա
ճան
իրե

ցին
նոթ
րևո
բաց
ված
քան
կակ

կնաբանությո

ն, թե 
սում-
ակը, 
ելիք-
ադիր 
ր են՝ 

հաշ
ցիչն
մաթ
կապ
հետ

նը  սովորողնե
ւմնասիրելու մ

տաճանաչող

այի  դասավ
ուսուցիչներ

առկա արդի
սին է կրթ
քերով։ Ուս
զմված հարց
արզելու, թե 
զմակերպում
կան գիտել
անցումը, ինչ
նաչողական
ենց՝ ուսուցի
Հետազոտ

նք պարզել, թ
թ «մետաճա
որ ենք համ
ց, որպեսզի 
ծ տարբերա
նի որ ուսու
կան հետազ

ունը՝ ինչ է մետ

շվարկ կատ
ների շատ ք
թեմատիկայ
պվում է ա
տ։  

երի մաթեմատ
մասին 

ղությունը։

վանդման նպ
րի

ի ուսուցմա
թությունը ծ
սուցչական 
ցաշարով մ
ինչպես են
մ աշակերտ
լիքների և 
չ մեթոդներ
ն մոտեցում
իչների մոտ։ 
տության ընթ
թե որքանով
անաչողությո
մարում նշել
ուսուցիչնե

ակներից, այ
ւսցիչների հ
զոտություն, 

տաճանաչողու

տարել, խնդ
քիչ տոկոն է,
յի ուսում
առօրյա կյա

տիկա  առարկ

Իմացությո
մասին։
Սովորելու մ

մտածողութ

Չգիտեմ

պատակը՝ ը

Կենցաղի
մեկնաբա
Ծրագրայ
ուսումնա

ան համակա
ծնողական 

համայնք
ենք  նպատ
ն իրենք, ու
տների մետ
հմտությու

ր են կիրառո
մ արդյոք 
 
թացքում նա
վ  են ուսուց
ուն» եզրույ
լ, որ հարցե
երը ոչ թե ը
յլ իրենք մե
հետ կատար
ոչ թե քանա

ւթյունը 

դիրներ լուծ
, որ ներկայ
մնական 
անքի հմտո

կան կրտսեր դ

ուն իմացությա

մասին գործը

թյուն

ըստ 

ի հետ կապ՝ ո
անություններ
ին նյութի 

ասիրություն

արգում, ինչ-
համայնքի

քի համար
տակ ունենք
ւսուցիչները
տաճանաչո-
ւնների փո-
ում, մետա-
առկա  է

ախ փորձե-
ցիչները ծա-
յթին։  Կա-
երը եղել են
ընտրեն տր-
եկնաբանեն,
րվել է որա-
ակական։ 

 

ծել։ Ուսու-
ացրել է, որ
նպատակը

ությունների

 
դպրոցում 

ան 

ընթաց

րոշակի 
րով

-
ի 
ր 
ք 
ը 
-
-
-
է 

-
-
-
ն 
-
, 
-

-
ր 
ը 
ի 
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Մեր կատարած հետազոտությունները ցույց 
են տալիս, որ ուսուցիչները որպես առարկայի 
դասավանդման հիմնական նպատակ դիտար-
կում են ծրագրային նյութի ուսումնասիրու-
թյունը, սակայն ծրագրային նյութի ուսումնասի-
րությունն է, որ առարկայի դասավանդման հիմ-
նական նպատակը ապահովվելուն է ուղղված։ 
Որպես ուսումնասիրման հիմնական թեմաներ 
նպատակ դաշտում նշված էին. 

 Հաշվարկներ կատարել, 
 Խնդիրներ լուծել, 
 Տրամաբանական առաջադրանքներ կա-

տարել։ 
Այն հարցին, թե ինչու՞ են աշակերտները 

տարրական դասարաններում ուսումնասիրում 
մայրենի առարկան, ի տարբերություն մաթե-
մատիկա առարկայի, համեմատության համար 
շեշտենք, որ այստեղ ոչ թե ծրագրային նյութի 
շեշտադրումներ էին կատարել, այլ նշել էին 
առանցքային կետեր, որոնք առանցքային են 
լեզվի դասավանդման նպատակի տեսանկյունից, 
ինչպես՝  

 գրագետ քաղաքացիներ ունենալ, 
 մայրենի լեզվին տիրապետելու կարողու-

թյուն,  
 բանավոր և գրավոր գրագետ խոսք կա-

ռուցել։ 
Այստեղ հատկանշական է ընդգծել, որ որևէ 

ուսուցիչ չի ընդգծել մայրենի լեզվի դերը՝ որպես  
այլ ուսումնական առարկաներ ուսումնասիրելու 
հիմնական միջոց, ինչպես նաև չեն կարևոր մայ-
րենի լեզվի դերը՝ որպես տեղեկույթ ուսումնա-
սիրելու առաջնային գործիք։ 

Մեր կատարած  ուսումնասիրությունները և 
հետազոտությունը ցույց են տալիս, որ մետաճա-
նաչողական միջավայրը աշակերտակենտրոն է,  
սովորողների ներգրավվման համար ապահո-
վում է բարենպսատ միջավայր [2]: 

 
 
 

Եզրակացություն։  
Համեմատելով ուսուցիչներից և ծնողական 

համայնքից ստացված հետազոտության տվյալ-
ները, կարող ենք ասել, որ դրանք և՛ հուսալի են, 
և՛ հավաստի, քանի որ հետազոտությունը կա-
տարվել է ՀՀ տարբեր մարզերում և Երևանում, 
ուսուցչական և ծնողական համայնքի ընտրանքը 
կազմվել է այնպես, որ յուրաքանչյուր խումբ 
ունեցել է ստուգող խումբ ևս՝ պարզելու համար 
որքանով են հետազոտության տվյալները 
ճշգրիտ։ Մանկավարժական գիտափորձի 
ընթացքում և՛ ուսուցչական, և՛ ծնողական 
համայնքի հարցարաններում կային հարցեր, 
որոնք համընկնում էին երկու հարցարաններում 
էլ։ Նպատակն այն էր, որ ուսուցիչների և 
ծնողների վերաբերմունքը մետաճանաչողական 
մոտեցման վերաբերյալ, և արդյունքները գրեթե 
նույնական էին։  
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