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Ներածություն 
Գեղագիտական զգացմունքը մարդու 

բարձրագույն զգացմունքների տեսակներից է, 
ինչպես ինտելեկտուալ և բարոյական զգաց-
մունքները։ Տարբեր հետազոտություններում 
կարելի է տեսնել գեղագիտական զգացմունքների 
մի շարք սահմանումներ։ Օրինակ՝ շատ հաճախ 
այն հանդես է գալիս որպես մարդու կողմից 
գեղեցիկի ապրում, որը մարդն ունենում է 
երևույթների կամ մարդկանց գեղագիտական և 
հակագեղագիտական կողմերն ընկալելիս։ 
Գեղագիտական զգացմունքն առաջանում և 
զարգանում է մարդու կողմից լավագույնի 

ընդունմամբ և ստեղծմամբ։ Գեղեցիկը մարդուն 
գրավում է մեծ չափով, ուստի ինչքան մարդն 
ավելի խորն է մտնում գեղեցիկի աշխարհը, այն-
քան շատ է այն հասկանում և ընկալում, հե-
տևաբար սկսում է տարբերել գեղեցիկը տգեղից, 
կոմիկականը ողբերգականից և այլն։  

Գեղագիտական զգացմունքները սերտորեն 
կապված են գեղագիտական ընկալումների, գե-
ղագիտական գնահատումների և գեղագիտա-
կան ճաշակի հետ։ Իսկ այս ամբողջ համալիրը, 
ինչպես գիտենք, ընդգրկված է գեղագիտական 
դաստիարակության մեջ։ Մեզանից պահանջվում 
է միայն գտնել համապատասխան մեթոդներ, 



Регион и мир, 2025, № 2 (57) 

163 

միջոցներ և ուղիներ, որոնք կօգնեն ճիշտ 
կազմակերպել այսօրվա իրականության մեջ ապ-
րող և ստեղծագործող անհատների գեղա-
գիտական դաստիարակությունը։  

Ուսումնասիրություն  
Ինչպես գիտենք անձի համակողմանի և 

ներդաշնակ զարգացման հիմնահարցը եղել ու 
մնում է մանկավարժության կարևոր խնդիր-
ներից մեկը։ Համակողմանի ու ներդաշնակ անձ-
նավորություն դաստիարակելու համար ամենից 
առաջ նրա մեջ պետք է զարգացնել փոխ-
կապակցված մարդկային բարձրակարգ զգաց-
մունքներ։  

Գեղագիտական զգացմունքների ձևավոր-
ման հիմնական միջոցը երեխայի մշտական 
հաղորդակցումն է արտաքին միջավայրի և 
կենցաղի գեղագիտական կողմերի հետ, իսկ 
ամենօրյա շփումը գեղեցիկի հետ նպաստում է 
երեխայի կողմից գեղեցիկի ընկալմանը, 
գեղեցիկի կառուցմանը, ստեղծմանը և ի վերջո՝ 
գեղեցիկ միջավայրում ապրելու ցանկության 
պահանջմունքի զարգացմանը:  

Գեղեցիկի ձևավորումը բոլոր ժամանակ-
ներում եղել է սերունդների դաստիարակության 
կարևորագույն բաղադրիչ: Գեղեցիկը ճանաչելու, 
հասկանալու, զգալու, գնահատելու, ինչպես նաև 
գեղագիտական այլ ունակությունների 
նախադրյալները մարդուն տրվում են ի վերուստ: 
Սակայն դրանց ձևավորման և զարգացման վրա 
մեծապես ազդում են մշակույթը, սոցիալական 
միջավայրը, ընտանեկան պայմանները և այլն։ 
Ինչպես հայտնի է, անհատի զարգացման գոր-
ծում մեծ են նաև կրթական օղակների դերը 
սկսած նախադպրոցական ուսումնական հաս-
տատություններից։ Շատ կարևոր է, թե ինչպես 
են դրվում այն հիմքերը, որոնք պատասխա-
նատու են երեխայի հետագա ողջ կյանքի համար։  

Մեծ նշանակություն ունի կրթական հաս-
տատություններում գեղագիտական դաստիա-
րակության կազմակերպման դերը, որը մյուս 
բոլոր դաստիարակության տեսակների հետ 
անձի համակողմանի զարգացման մի մասն է 
կազմում և շատ կարևոր է դրանց ընդհանուր 
կապը։ Մ. Ս. Մելքումյանն իր «Դպրոցականների 
գեղագիտական դաստիարակությունը» գրքում 
անդրադառնում է սովորողների գեղագիտական 
զգացմունքների ձևավորման խնդիրներին և 
առաջարկել մի շարք լուծումներ։ Գրքում հեղի-
նակը կարևորում է հանրակրթական դպրոցի 
դերը աշակերտների գեղագիտական առողջ 
զգացմունքների դաստիարակության գործում։ 
Այս հարցին դեռ վաղուց բազմաթիվ հետազո-
տողներ են անդրադարձել, դպրոցը համարելով 
այն կարևոր օղակներից մեկը, որի վրա  մեծ 
պատասխանատվություն է դրված զբաղվելու 
սովորողների գեղագիտական դաստիարակու-
թյամբ։ Լ. Ս. Ներսիսյանն իր «Կրթություն և 

գեղագիտություն» գրքում անդրադառնում է այս 
հարցին, կարևորելով գեղագիտական դաստի-
արակության ճիշտ դրվածքը դպրոցականի 
ներդաշնակ զարգացման համար։ 

Հանրակրթական ուսումնական հաստատու-
թյուններում գեղագիտական դաստիարա-
կությունը պետք է ներառված լինի բոլոր 
ուսումնական առարկաների դասավանդման 
գործընթացում, քանի որ, ինչպես ցույց են տալիս 
կատարված ուսումնասիրությունները, բոլոր 
առարկաները պարունակում են գեղագիտական 
տարր, որը գտնել և զարգացնել է պետք ուսուց-
ման գործընթացում։ Եվ ընդհանրապես, գեղագի-
տական զգացմունքների դաստիարակության 
ուղիներն ու միջոցները տարբեր են. բնություն, 
ընտանիք, հասարակական կյանք, կենցաղ, 
կրթական հաստատություններ, հանրակրթա-
կան դպրոցներում՝ ուսումնական բոլոր առար-
կաները, արտադասարանական և արտա-
դպրոցական աշխատանքները և այլն։ 

Սովորողների մոտ գեղագիտական պատկե-
րացումների, ըմբռնումների ու ճաշակի ձևա-
վորումը բավական բարդ խնդիր է: Արվեստի 
միջոցով երեխայի գեղագիտական դաստիարա-
կության և հատկապես զգացմունքների ձևա-
վորման գործընթացը ունակ է լիովին լուծելու այս 
խնդիրները, քանի որ այն կրում է իր մեջ 
մարդկային զգացմունքների մի ամբողջ աշխարհ։ 
Լ. Ս. Ներսիսյանն իր «Կրթություն և գեղա-
գիտություն» գրքում նշում է. «Արվեստը հան-
դիսանում է մարդու առավել խտացված գեղագի-
տական վերաբերմունք առ իրականություն, և այդ 
պատճառով  առաջատար  դեր է կատարում գեղա-
գիտական դաստիարակության մեջ» [5, էջ 14]: 
Այնուհետև նշում է, որ արվեստը մեծ դեր ունի 
հասարակության հոգևոր կյանքում, առաջին 
հերթին ելնելով իրեն հատուկ բազմագործառ-
նականությունից, համադրությունից, ինչպես 
գեղագիտական, այնպես էլ արտագեղագիտա-
կան գործառույթները զուգակցելուց [5, էջ 18]:  

Արվեստը ոչ միայն զարգացնում է ստեղ-
ծագործական կարողություններ, այլև նպաս-
տում է համաշխարհային և համամարդկային 
արժեքների ընկալման խորացմանը։ Արվեստը 
կարող է լինել այն միջոցը, որը օգնում է սո-
վորողներին բացահայտելու և հասկանալու 
իրենց ներքին աշխարհը, հույզերն ու մտքերը: Այն 
սովորողներին տալիս է հնարավորություն ավելի 
խորը կապ հաստատելու իրենց շրջապատի հետ 
և հասկանալու մարդկային փորձը։ 

Բազմաթիվ անվանի երաժիշտ-մանկավարժ-
ներ երաժշտությունը համարում են անփո-
խարինելի միջոց՝ ընդգծելով երաժշտության դերը 
անհատի գեղագիտական զարգացման գործում։ 
Այն առաջին հերթին ճանապարհ է դեպի 
մարդկային զգացմունքների հսկայական 
աշխարհը հասկանալու։ Այն իր հուզական լեզվի 
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օգնությամբ ազդում է զգացմունքների վրա, ազ-
դում մարդու աշխարհայացքի վրա, առաջնոր-
դում և փոխում է նրան։ Երաժշտությունն իդե-
ալական միջոց է երեխայի զգացմունքները 
հարստացնելու և ներդաշնակեցնելու համար։ Չէ՞ 
որ երաժշտությունը կիրառվում է նաև բուժական 
նպատակներով, որը հայտնի է 
երաժշտաթերապիա անունով։ 

Երաժշտական դաստիարակությունը և երա-
ժշտական գործունեությունը գեղագիտական 
դաստիարակության առանցքային մասն են, 
որոնք կարևոր դեր են խաղում երեխայի համա-
կողմանի զարգացման գործում: Երաժշտու-
թյունն ունի անհատականության վրա ազդելու 
զարմանալի ուժ, այն հզոր գործիք է երեխայի 
գեղագիտական ընկալումը զարգացնելու համար: 
Երեխայի համար երաժշտության ընդունումն ու 
ընկալումը աշխարհը զգալու և հասկանալու 
միջոց է, որը նպաստում է դրական կյանքի փորձի 
ձևավորմանը։ Երաժշտությունը երեխային 
սովորեցնում է արտահայտել հույզերն ու 
զգացմունքները, օգնում է նրան հասկանալ և 
զգալ ինչպես ուրախությունը, այնպես էլ վիշտը, 
տխրությունը: Երաժշտական ստեղծագործու-
թյունները՝ լցված խորը մտքերով ու զգաց-
մունքներով, դառնում են դաստիարակության 
հզոր աղբյուր։ 

Յուրաքանչյուր մարդ յուրահատուկ է երա-
ժշտության հանդեպ իր ընկալմամբ և վերա-
բերմունքով։ Վ. Ա. Սուխոմլինսկին երաժշտու-
թյունը համարել է զարմանալի և հզոր գործիք 
նաև ինքնակրթության համար, որն օգնում է 
բացահայտել մարդկային լավագույն որակները։ 

Երաժշտությունը զարգացնում է երեխայի 
հուզական ոլորտը, օգնում է նրան ավելի լավ 
հասկանալ շրջապատող աշխարհը, մարդկանց և 
նրանց միջև փոխհարաբերությունները: Երաժշ-
տությունը նպաստում է ինքնաճանաչմանը և 
օգնում երեխաներին սովորել հասկանալ իրենց 
սեփական և ուրիշների հույզերն ու զգաց-
մունքները։ 

Երաժշտական կրթությունը կարևոր է ոչ 
միայն երաժշտական ունակությունների զար-
գացման, այլև երեխաների ընդհանուր կրթու-
թյան համար՝ խթանելով նրանց զգացմունքներն 
ու ապրումները: Երաժշտության ունկնդրումը 
հարստացնում է երեխայի ներաշխարհը և օգնում 
նրան ավելի լավ ընկալել իրեն շրջապատող 
աշխարհը: Երաժշտական կրթության կարևոր 
տարր է նաև երգեցողությունը։ Երեխաները 
երգելու ընթացքում հարստացնում են իրենց 
հոգիները, զարգացնում են ներդաշնակության 
զգացումը և երաժշտական ճաշակը։ Ռիթմիկան 
և երաժշտական գործիքներ նվագելը օգնում են 
զարգացնել երաժշտական և ճանաչողական 
կարողությունները, ինչպես նաև նպաստում են 
անկախության, ուշադրության և կազմակերպ-

վածության ձևավորմանը: Մեծ է նաև ինքնու-
րույն ստեղծագործելու (իմպրովիզացիա) դերը 
երաժշտության ուսուցման գործընթացում, քանի 
որ այսօր շատ կարևոր է ստեղծագործ անձի 
ձևավորումը մեր հասարակության մեջ։  

Երաժշտական գործունեությունը, իր հուզա-
կանության շնորհիվ, գրավիչ է երեխայի համար։ 
Երաժշտության ընկալման մեջ հիմնական դերը 
պատկանում է զգացմունքներին, որը առաջաց-
նում է հոգևոր բավարարվածություն կամ դժգո-
հություն։ Շատ կարևոր է ուսուցչի ներգործու-
թյունն այս գործընթացում, քանի որ միայն նպա-
տակաուղղված մանկավարժական գործունեու-
թյան ազդեցությունը կարող է երեխաներին 
ընդգրկել տարբեր տեսակի գեղարվեստական 
ստեղծագործական գործունեության մեջ և 
նպաստել նրանց զգացմունքների  զարգացմանը, 
ապահովել գեղագիտական երևույթների խոր 
ընկալումն ու գնահատումը: Մեծն Կոմիտասը, իր 
«Պարն ու մանուկը» հոդվածում, մեծ 
նշանակություն է տալիս ուսուցչի դերին այս 
գործում. «Մանուկը բարոյական կյանքի փիլիսո-
փայությունը, կյանքի հասկացողությունը չունի։ 
Պետք ե անոր հոգեկան զգացումներուն հավասա-
րակշիռ դաստիարակություն մը տալ։ Վորպեսզի 
յերգեցողությունը դնդերներու միջոցով անոր 
ուղեղին բարերար ազդեցություն մը ունենա, պետք 
ե գիտակցված ըլլա։ Յերգը կը սովորին իբրև 
հաճույքի առարկա, և յերբ կը մեծնան, վորեվե ազ-
դեցություն չեն կրեր անկե՝ դարձյալ նույն ակնար-
կով։ Դատարկ հնչումեն դատարկ զգացում կառա-
ջանա։ Զգացումները կանոնավորելու, ուղղելու, 
զարգացնելու համար հարկ ե յերգեցողության 
ավանդումին նպատակահարմար ուղղություն մը 
տալ» [2, էջեր 65-66]: Այսինքն հարկավոր է 
ամենայն խորությամբ ուշադրություն դարձնել 
այն ստեղծագործություններին, որոնք տրվում են 
երեխաներին որպես կատարման կամ 
ունկնդրման նյութ։ Դրանք պետք է լինեն խոր-
իմաստ, բովանդակային, համապատասխան 
սովորողների տարիքային առանձնահատկու-
թյուններին, հակառակ դեպքում դրանք  աշա-
կերտին ոչ մի հոգևոր բավարարվածություն տալ 
չեն կարող։ Շատ կարևոր է, որ ուսուցիչները 
դասին նախապատրաստվելիս նկատի ունենան 
ոչ միայն գիտելիքներ հաղորդելը, այլև գեղագի-
տական հույզերի և զգացմունքների դաստիարա-
կումը։ 

Երաժշտությունը առանցքային դեր է խա-
ղում երեխաների դաստիարակության գործում՝ 
եզակի հնարավորություն ընձեռելով հասկա-
նալու աշխարհն իր ողջ բազմազանությամբ և 
խորությամբ: Այն նպաստում է երեխայի ստեղ-
ծագործական, երաժշտական ընկալման և երևա-
կայության զարգացմանը: Երեխաները կյանքի 
առաջին իսկ օրերից սկսում են ծանոթանալ 
երաժշտությանը, իսկ համակարգված 
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երաժշտական կրթությունը սկսվում է մանկա-
պարտեզից և շարունակվում դպրոցական 
տարիներին։ 

Երաժշտությունը սովորեցնում է ոչ միայն 
ընկալել, այլև վերարտադրել, որն օգնում է 
զարգացնել ընկալման և հիշողության տարբեր 
տեսակներ՝ տեսողական, լսողական, շարժիչ և 
ասոցիատիվ: Դրա ազդեցությունը դպրոցական-
ների անհատական զարգացման վրա դրսևոր-
վում է նրանց աշխարհայացքի, բարոյական 
համոզմունքների և հուզական ոլորտի ձևավորմ
ան մեջ։ Երաժշտությունը միավորում է մարդ-
կանց՝ անկախ նրանց նմանություններից և տար-
բերություններից։ Այն դառնում է միջոց, որի 
միջոցով մարդիկ կարող են փոխանակել, ար-
տահայտել իրենց զգացմունքներն ու հույզերը: 

Երաժշտական կրթությունն պետք է երե-
խաներին կողմնորոշի երաժշտական բազմա-
զանության մեջ՝ տարբերելու իրական արվեստը 
միջակ արվեստից և գնահատելու այն: Արդի 
շրջանում սա համարում ենք մեծ խնդիր, քանի որ 
եվրոպական մշակույթից պատճենումն ու 
կիրառումը որպես ազգային, մեծ խնդիր է 
առաջացրել սերնդի համար, որոնք այսօր 
դժվարությամբ են կարողանում տարբերակել 
իրական և գեղեցիկ արվեստը։ Այսօր երա-
ժշտությունը մեծապես կիրառվում է որպես 
ժամանցն անցկացնելու միջոց, որը արմատա-
վորվում է երեխայի մոտ, ինչը, բնականաբար, 
թողնում է բացասական ազդեցություն արվեստը 
ընկալելու և գնահատելու գործում։ Այսօր 
յուրաքանչյուր ուսուցիչ պետք է իր առջև խնդիր 
դնի փոխելու երեխաների գեղագիտական 
ճաշակը, արվեստն ընկալելու և գնահատելու 
կարողություններ ձևավորի նրանց մեջ։  

Երաժշտությունը ձևավորում է մտածողու-
թյունը և զարգացնում ստեղծագործական կարո-
ղությունները՝ օգնելով սովորողներին մտածել 
ավելի ազատ և ճկուն: Արդյունավետ ուսուցման 
համար կարևոր է ուշադրություն դարձնել երա-
ժշտության նկատմամբ երեխաների հուզական և 
գեղագիտական վերաբերմունքի զարգացմանը, 
ինչը նպաստում է արվեստի գործերի ավելի խորը 
ընկալմանը: 

Երաժշտություն սովորելը երեխաներին թույլ 
է տալիս ոչ միայն զգալ երաժշտական ստեղ-
ծագործությունը, այլև արտահայտել իրենց 
զգացմունքները երաժշտության միջոցով: Այն 
հզոր միջոց է, որի միջոցով երեխաները կարող են 
ճանաչել իրենց զգացմունքները և սովորել դրանք 
արտահայտել ինտոնացիայի, ռիթմի, երգե-
ցողության և շարժումների միջոցով: Երա-
ժշտության ուսումնասիրության ընթացքում սո-
վորողները սկսում են հասկանալ երաժշտական 
ստեղծագործության տարբեր տարրերը, ինչ-
պիսիք են մեղեդին, ռիթմը, տեմպը, հնչերանգը, 
որոնք նպաստում են երաժշտության գեղա-

գիտական գնահատմանը և ընկալմանը որպես 
արվեստ: Բացի այդ, երաժշտությունն օգնում է 
զարգացնել գեղագիտական ընկալման կարո-
ղությունը ոչ միայն արվեստում, այլև կյանքում, 
դառնալով նրանց մշտական ուղեկիցը։ 

Երաժշտական կրթությունը լայն իմաստով 
ներառում է հոգևոր և բարոյական արժեքների 
զարգացումը, բանականությունը և հուզական 
ընկալումը: Ավելի նեղ համատեքստում այն ուղ-
ղված է երաժշտությունն ընկալելու ունակության 
զարգացմանը և երաժշտական մշակույթի ձևա-
վորմանը, որը ներառում է երաժշտական կարո-
ղությունների և հմտությունների, ստեղծագոր-
ծականության զարգացումը։ Շատ կարևոր է, որ 
մեր դպրոցներում արվեստի առարկաների 
ուսուցանումը դիտարկվի ոչ միայն որոշակի կա-
տարողական կարողությունների և հմտություն-
ների ձևավորման միջոց, այլև պարունակի իր մեջ 
զգացմունքային տարրեր, զարգացնի 
սովորողների հուզազգացմունքային աշխարհը և 
հարստացնի այն։ 

Երաժշտությունը զգալի ազդեցություն ունի 
սովորողների հուզական ընկալման վրա: Հե-
տազոտությունները ցույց են տալիս, որ երա-
ժշտության միջոցով սովորողները կարող են զգալ 
զգացմունքների լայն շրջանակ՝ ուրախությունից 
և հուզմունքից մինչև տխրություն և 
ողբերգություն: Երաժշտության հետ այս փոխ-
ազդեցությունը նպաստում է անհատի հուզական 
ոլորտի զարգացմանը, ուժեղացնում է 
ինքնադրսևորվելու, ինքնաճանաչման և կարեկ-
ցանքի կարողությունը։ Այս փորձառությունն 
օգնում է սովորողներին ոչ միայն ավելի լավ 
հասկանալ իրենց հույզերը, այլև սովորել 
կարգավորել դրանք: Այս գործընթացում առանձ-
նահատուկ դեր է խաղում երաժշտության 
ընկալումը նրա մշակութային նշանակության հա-
մատեքստում։ Տարբեր դարաշրջանների և 
ազգերի երաժշտական ստեղծագործությունների 
հետ ծանոթանալը սովորողներին օգնում է ոչ 
միայն զարգացնել իրենց գեղագիտական նա-
խասիրությունները, այլև ընդլայնել իրենց մտա-
հորիզոնը և ավելի լավ հասկանալ այլ մշակույթ-
ները և նրանց գեղարվեստական ավանդույթ-
ները:  

Ինչպես գիտենք, ուսումնական գործընթա-
ցում երաժշտության հիմնական գործառույթ-
ներից մեկը սովորողների ստեղծագործական 
ներուժի խթանումն է։ Երաժշտության ստեղծ-
ման գործընթացը, լինի դա կատարման, 
իմպրովիզացիայի կամ կոմպոզիցիայի միջոցով, 
նպաստում է ստեղծագործական երևակայու-
թյան զարգացմանը, ինչը հատկապես կարևոր է 
նրանց ինքնուրույն աշխատանքի և քննադա-
տական մտածողության զարգացման համար: 
Իսկ այսօրվա մեր հասարակության մեջ զար-
գացող և ձևավորվող անհատների համար խիստ 
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անհրաժեշտ ենք համարում քննադատական 
մտածողության ձևավորումը։ Քանի որ ներկայիս 
մշակութային բազմազանության մեջ երեխան 
պետք է սովորի կողմնորոշվել, տարբերի 
իրականն ու արժեքավորը։ 

Երաժշտության ուսուցման գործընթացում 
ստեղծագործական գործունեությունը թույլ է 
տալիս սովորողներին ոչ միայն արտահայտել 
իրենց զգացմունքները, այլև զարգացնել երաժշ-
տական կառույցների ավելի խորը պատկերա-
ցում, ինչը նպաստում է նրանց գեղագիտական 
հասունության զարգացմանը: Կարևոր է նշել, որ 
երաժշտական հմտությունների զարգացումը 
նաև օգնում է բարելավել սովորողների ընդհա-
նուր ճանաչողական գործունեությունը, զար-
գացնել ուշադրությունը, հիշողությունը և 
երևակայությունը:  

Երաժշտությունը ոչ միայն զգացմունքային, 
այլև զգալի ճանաչողական ազդեցություն ունի 
սովորողների վրա: Հետազոտությունները ցույց 
են տալիս, որ երաժշտական գործունեությունը 
կարող է բարելավել մի շարք ճանաչողական 
հմտություններ, ինչպիսիք են ուշադրությունը, 
հիշողությունը, ընկալումը և խնդիրներ լուծելու 
կարողությունները: Երաժշտություն լսելը ակտի-
վացնում է ուղեղի տարբեր հատվածներ, այդ 
թվում՝ հիշողության, ուշադրության, շարժո-
ղական ֆունկցիաների և լեզվի ընկալման համար 
պատասխանատու հատվածները: Երաժշտական 
գործունեությունը նաև օգնում է սովորողներին 
զարգացնել բազմաֆունկցիոնալ հմտություններ, 
քանի որ երաժշտություն կատարելիս կարևոր է 
միաժամանակ վերահսկել տարբեր տարրեր՝ 
ռիթմ, տեմպ, դինամիկա, ինտոնացիա: 
Երաժշտություն լսելով սովորողները սկսում են 
ավելի լավ տարբերակել ձայնի երանգները, 
ռիթմիկ կառուցվածքները և մեղեդիական գծերը, 
ինչը օգնում է զարգացնել ուշադրությունը և 
բարձրացնել տեղեկատվությունը վերլուծելու և 
սինթեզելու կարողությունը: Երաժշտությունը 
ունակ է ապահովելու նաև սովորողների 
բարոյական դաստիարակությունը։ Չէ՞ որ 
տարբեր հայրենասիրական երգերի և ստեղ-
ծագործությունների կատարումն ու ունկնդրումը 
նրանց մեջ առաջացնում են բարոյական 
զգացմունքներ։ Այստեղից էլ կարող ենք ասել, որ 
երաժշտությունը օգնում է զարգացնել սովորող-
ների գեղագիտական, բարոյական և ինտելեկ-
տուալ զգացմունքները միաժամանակ։  

Դպրոցականների երաժշտության գեղագի-
տական ընկալումը զարգանում է երաժշտական 
գործունեության տարբեր ձևերի միջոցով՝ երա-
ժշտական ստեղծագործությունների ունկնդրու-
մից մինչև երաժշտության ստեղծման ակտիվ 
ներգրավվածություն, լինի երաժշտական գործիք-
ներ նվագելու կամ վոկալ կատարումների 
միջոցով: Այս համատեքստում կարևոր գործոն է 

երաժշտությունը ոչ միայն որպես ժամանցի 
միջոց, այլև որպես ստեղծագործական ձգտում-
ների, մշակույթի և փիլիսոփայության արտա-
հայտություն ընկալելու սովորողների կարողու-
թյունը: Ի դեպ, կարևոր է նշել, որ երաժշտու-
թյունն իր ակտիվ ներգործությունը կթողնի սո-
վորողների վրա միայն նրանց ակտիվ մասնակ-
ցության և ներգրավվածության միջոցով։ Քանի 
որ միայն այդ դեպքում երաժշտությունը կթողնի 
նրանց վրա իր ազդեցությունը, առաջացնելով 
տարբեր հույզեր և ապրումներ։ Առանցքային 
կետը երեխաների կարողությունն է հասկանալու 
երաժշտական ստեղծագործությունների կառուց-
վածքը՝ դրանց ռիթմը, ներդաշնակությունը, 
տեմպը, մեղեդին և դինամիկան: Այս տարրերի 
ըմբռնումը զարգացնում է երաժշտականականջը 
և գեղագիտական ընկալումը: Իսկ երա-
ժշտության գեղագիտական ընկալումն անհնար է 
առանց ստեղծագործության քննադատական 
ընկալման, նրա իմաստային խորության և գե-
ղեցկության գիտակցման։ 

Երաժշտությունը զարգացնում է երեխա-
ների ստեղծագործ մտածելու կարողությունը և 
օգնում է նրանց տեսնել և զգալ ներդաշնա-
կությունը աշխարհում: Միևնույն ժամանակ, 
երաժշտական համատեքստում գեղագիտական 
զգացումների զարգացումը չի սահմանափակ-
վում միայն երաժշտական ստեղծագործություն-
ների տեսական գիտելիքներով, այլ, ինչպես վերը 
նշեցինք, ներառում է ակտիվ գործունեություն, 
ինչպիսիք են երաժշտության ստեղծումը, երա-
ժշտական ստեղծագործությունների վերլուծու-
թյունը, երաժշտական խաղերին մասնակցելը և 
իմպրովիզացիաները: 

Երաժշտության միջոցով ձևավորված գե-
ղագիտական գիտակցությունը նպաստում է սով-
որողների այնպիսի որակների զարգացմանը, 
ինչպիսիք են ուշադրությունը մանրուքներին, ար-
վեստի գործերն ամբողջությամբ ընկալելու կա-
րողությունը, տարբեր գեղարվեստականտարրեր 
գնահատելու և մեկնաբանելու կարողությունը: 
Սա ազդում է երեխայի ընդհանուր մշակութային 
իրազեկման, ինքնաճանաչման և շրջապատող 
աշխարհը քննադատաբար ընկալելու 
կարողության վրա: 

Աշակերտների մոտ գեղագիտական 
զգացմունքներն արդյունավետ զարգացնելու 
համար կարևոր է կիրառել մանկավարժական 
տարբեր մեթոդներ, որոնք երեխաներին կներ-
գրավեն ակտիվ երաժշտական ընկալման և 
ստեղծագործական գործունեության մեջ: 
Կարևոր է օգտագործել երաժշտության ինտեգր-
ման տեխնիկան այլ արվեստների հետ, ինչպիսիք 
են նկարչությունը, գրականությունը և թատրոնը: 
Սա տարածք է ստեղծում միջդիսցիպլինար 
մոտեցման համար և զարգացնում է ուսա-
նողների կարողությունը՝ ընկալելու արվեստն իր 
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բազմազանությամբ և փոխկապակցվածու-
թյամբ: Սակայն հարկ է նշել, որ ուսուցման գործ-
ընթացում կարևոր է ոչ միայն արվեստի առար-
կաների փոխկապակցվածությունը, այլև ուսում-
նական բոլոր առարկաների կապը միմյանց հետ, 
քանի որ բոլոր առարկաները պարունակում են 
գեղագիտական տարրեր, որոնք անհրաժեշտ է 
գտնել և աշխատանք տանել այդ ուղղությամբ։ 
Ինչպես նշել է Ռ. Աթայանն իր «Աշակերտների 
գեղագիտական դաստիարակությունը» գրքում, 
կրթական աշխատանքի ամբողջական ներգոր-
ծությունը միայն  կտա  ներդաշնակ,  բազմակող-
մանիորեն զարգացած անհատականություններ։ 
Այս առումով կենսական անհրաժեշտություն է 
համարում դասավանդող ուսուցիչների համա-
գործակցությունը, նրանց ջանքերի համաձայնե-
ցումը [1, էջ 180]:  

Երաժշտության ուսուցման գործընթացում 
առանձնահատուկ ուշադրություն պետք է 
դարձնել տարբեր երաժշտական ստեղծագործու-
թյունների ունկնդրմանը: Երաժշտության յուրա-
քանչյուր ժանր և ոճ ունի յուրահատուկ գեղա-
գիտական առանձնահատկություններ, որոնք 
կարող են ազդել սովորողների հուզական և 
ինտելեկտուալ ընկալումների վրա: Օրինակ, դա-
սական երաժշտությունը նպաստում է ներդաշ-
նակության և կոմպոզիցիայի զգացողության 
զարգացմանը, իսկ ժողովրդական մեղեդիները 
նպաստում են տարբեր ժողովուրդների մշա-
կույթի և ավանդույթների ընկալմանը: 

Ուսումնական գործընթացում կարևոր է 
ստեղծել այնպիսի պայմաններ, որոնք նպաստում 
են երաժշտության ակտիվ ընկալմանը և 
սովորողների ներգրավվածությանը տարբեր 
տեսակի երաժշտական գործունեության մեջ: 
Օրինակ, դպրոցական երգչախմբերը, նվագա-
խմբերը և անսամբլները հնարավորություն են 
տալիս նրանց ոչ միայն սովորել գեղեցիկ 
կատարման տեխնիկան, այլև զգալ համատեղ 
ստեղծագործության գեղագիտական փորձը: Սա 
նպաստում է միասին տարբեր զգացմունքներ 
ապրելու կարողությանը, որի օգնությամբ 
սովորողները ծանոթանում են մեկը մյուսի 
հուզական ոլորտին, որն էլ նրանց միջև ավելի 
ամուր հուզական կապեր է արթնացնում։ 

Երաժշտության դասավանդման գործընթա-
ցում սովորողների գեղագիտական զգացմունք-
ները զարգացնելու համար մեր կողմից առա-
ջարկվեցին մի շարք միջոցներ, որոնք անհրա-
ժեշտ կլինեն «Երաժշտություն» առարկան դասա-
վանդող ուսուցիչներին։ 

Առաջարկում ենք դասի ընթացքում կիրառել 
նաև տարբեր երաժշտական խաղեր, որոնք 
զարգացնում են երեխաների ոչ միայն երա-
ժշտական և կատարողական հմտությունները, 
այլ նաև հուզական և ճանաչողական կարո-

ղությունները, զարգացնում են նրանց ստեղ-
ծագործ մտածողությունը և երևակայությունը։  

1. Խաղ «Զգացմունքները երաժշտության մեջ» 
Այս խաղում սովորողները լսում են հատված-

ներ տարբեր երաժշտականստեղծագործու-
թյուններից (օրինակ՝ դասական երաժշտություն, 
տարբեր դարաշրջանների կամ ժանրերի երա-
ժշտություն) և փորձում են գուշակել կամ 
բառերով արտահայտել, թե ինչ զգացմունքներ է 
առաջացնում ստեղծագործությունը (ուրախու-
թյուն, տխրություն, բերկրանք, անհանգստու-
թյուն և այլն): Սա զարգացնում է երաժշտու-
թյունը զգացմունքային մակարդակով ընկալելու 
ունակությունը: 

2. Խաղ «Երաժշտական հանելուկներ» 
Ուսուցիչը նվագում կամ վերարտադրում է 

որոշակի երաժշտական դրվագներ (մեղեդիներ, 
ռիթմեր, ակորդներ) և ուսանողներին տալիս 
հարցեր՝ կապված այն բանի հետ, թե ինչ գոր-
ծիքներ կարող են նվագել այս երաժշտությունը, 
ինչ հույզեր կարող են արտահայտվել այս հատ-
վածի միջոցով: Սա խթանում է տարբեր երա-
ժշտական տարրերի ընկալումը և ձևավորում ոճի 
զգացողությունը: 

3. Խաղ «Գտիր ռիթմը» 
Դասարանը բաժանվում է մի քանի խմբի։ 

Ուսուցիչը կամ աշակերտներից մեկը գործիքի 
վրա կամ ձայնով մի պարզ ռիթմիկ հաջորդա-
կանություն է արտաբերում, իսկ խմբերը պետք է 
այն ճշգրիտ կրկնեն: Այս խաղը զարգացնում է 
ռիթմի զգացում և մանրուքների նկատմամբ 
ուշադրություն, ինչպես նաև հուզական կապ 
խմբերում առկա սովորողների միջև։ 

4. Խաղ «Երաժշտությունն ու աշխարհը» 
Այս խաղում սովորողները լսում են երա-

ժշտական հատվածներ և առաջարկում ասոցիա-
ցիաներ՝ բնության, իրադարձությունների, մարդ-
կանց, նկարների հետ: Սա նպաստում է երևա-
կայության զարգացմանը, երաժշտությունը այլ 
արվեստներ փոխանցելու և երաժշտությանը հու-
զական արձագանքներ ձևավորելու կարո-
ղությանը: 

5. Խաղ «Իմպրովիզացիա» 
Սովորողները կարող են հանպատրաստից 

ստեղծագործել իրենց ընտրած գործիքների վրա 
կամ ձայնի միջոցով՝ հիմնվելով առաջարկվող 
թեմայի կամ տրամադրության վրա: Օրինակ՝ 
կարող ենք առաջարկել «Ամառային անձրև» կամ 
«Ճանապարհորդություն դեպի անտառ» թեման։ 
Այն զարգացնում է ստեղծագործական 
մտածողությունը և երաժշտության միջոցով 
անձնական զգացմունքներն արտահայտելու 
կարողությունը: 

6. Խաղ «Երաժշտական տրամադրություն» 
Այս խաղի ընթացքում սովորողների համար 

ուսուցիչը կատարում է փոքրիկ մեղեդի՝ ուրախ 
կամ տխուր բնույթով և չի ավարտում այն։ 
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Սովորողներին հանձնարարվում է մտածել 
մեղեդու շարունակությունը և ավարտել այն 
հակառակ տրամադրությամբ՝ ուրախը տխուր, 
տխուրը ուրախ։ 

7. Խաղ «Երաժշտական ճամփորդություններ» 
Ուսուցիչը նվագում է աշխարհի տարբեր 

ծայրերից տարբեր երաժշտական ստեղծագոր-
ծություններ աշակերտները պետք է գուշակեն, 
թե որ երկրի կամ տարածաշրջանի երաժշտական 
լեզվին է բնորոշ և ինչ զգացմունքներ է 
արթնացնում: Այս խաղը զարգացնում է տարբեր 
մշակույթների երաժշտական ավանդույթների 
ընկալումը, օգնում է ընդլայնել երաժշտության 
ըմբռնումը, ինչպես նաև սեփական զգացմունք-
ները արտահայտելու կարողությունը: 

8. Խաղ «Երաժշտական պատկերներ» 
Ուսուցիչը ցույց է տալիս պատկերներ 

հայտնի ֆիլմերից և աշակերտները պետք է 
ընտրեն համապատասխան երաժշտական թեմա 
կամ մոտիվ, որն իրենց կարծիքով արտացոլում է 
տվյալ նկարի մթնոլորտը: Սա խթանում է 
երաժշտության և վիզուալ արվեստի միջև կապի 
զգացումը և օգնում է զարգացնել ստեղծագործ 
մտածողությունը: 

9. Խաղ «Երաժշտական հակադրություններ» 
Սովորողները լսում են երկու տարբեր երա-

ժշտական ստեղծագործություններ (օրինակ՝ 
արագ և դանդաղ, կամ ուրախ և տխուր) և հետո 
քննարկում են, թե ինչպես են ստեղծագործու-
թյունները տարբերվում տեմպով, ռիթմով, 
դինամիկայով և մեղեդիով և, թե դրանցից որոնք 
են համապատասխանում իրենց տրամադրու-
թյանը: Կարող ենք հանձնարարել նրանց պատ-
կերել այս հակադրությունները նաև շարժում-
ների կամ դիմախաղի միջոցով: Այս վարժու-
թյունը զարգացնում է ուշադրություն երաժշտու-
թյան տարրերը տարբերելու համար, ինչպես նաև 
կօգնի ուսուցչին հասկանալ աշակերտների 
հուզական վիճակը և տրամադրությունը: 

10. Խաղ «Երաժշտական պատմություն» 
Ուսուցիչը կամ սովորողները կարող են 

պատմել մի պատմություն և ընտրել կամ ստեղծել 
երաժշտություն, որը, իրենց կարծիքով, կուղեկցի 
պատմությանը: Սա զարգացնում է 
երաժշտական իմպրովիզացիայի հմտություն-
ները և օգնում աշակերտներին հասկանալ, թե 
ինչպես երաժշտությունը կարող է արտահայտել 
տարբեր զգացմունքներ: 

11. Խաղ «Գաղտնի կոմպոզիտոր» 
Մեկ աշակերտ կամ ուսուցիչ նվագում կամ 

երգում է ստեղծագործության մի փոքրիկ հատ-
ված, իսկ մյուսները պետք է գուշակեն կոմպո-
զիտորին, դարաշրջանը կամ ոճը, փորձելով ար-
տահայտել ստեղծագործության տրամադրու-
թյունը: Սա զարգացնում է երաժշտության ոճերն 
ու դարաշրջանները տարբերելու ունակությունը 
և օգնում է պարզել, թե ինչ զգացմունքներ է 

ունեցել կոմպոզիտորը տվյալ ստեղծագործու-
թյունը ստեղծելիս: 

12. Խաղ «Երաժշտություն և գույներ» 
Սովորողները լսում են տարբեր երաժշտա-

կան ստեղծագործություններ և պետք է ընտրեն 
կամ նկարեն այնպիսի գույն, որը, իրենց 
կարծիքով, համապատասխանում է երաժշտու-
թյանը: Օրինակ, պայծառ ու հարուստ ձայնը կա-
րող է կապված լինել կարմիր կամ նարնջագույն 
գույնի հետ, մինչդեռ թախծոտ հնչյունները 
կարող են կապված լինել ավելի հանգիստ և նուրբ 
գույների հետ: Սա երաժշտության և տեսողական 
ընկալման միջև կապի զգացում է զարգացնում: 

13. Խաղ «Ձայնի թատրոն» 
Աշակերտներին հանձնարարվում է կարճ 

դրվագ բեմականացնել միայն երաժշտության և 
հնչյունների միջոցով: Օրինակ՝ անձրևի կաթիլ-
ներ, անտառ, երեկոյան զբոսանք։ Նրանք կարող 
են օգտագործել տարբեր երաժշտական գործիք-
ներ կամ իրենց ձայնը՝ տարբեր հնչյուններ 
արտաբերելու համար: Այս խաղը զարգացնում է 
ստեղծագործական ունակությունները և երաժշ-
տության միջոցով մթնոլորտ ստեղծելու և տար-
բեր զգացմունքներ փոխանցելու կարողությունը: 

Այս խաղերը կարող են հարմարեցվել՝ 
կախված սովորողների տարիքից, երաժշտական 
պատրաստվածությունից և դասի 
առանձնահատկություններից։ Դրանք բոլորն էլ 
նպաստում են գեղագիտական ընկալման և 
գեղագիտական զգացմունքների ձևավորման, 
լսողության, ստեղծագործական մտածողության, 
երաժշտության նկատմամբ հետաքրքրության 
զարգացմանը և օգնում են արտահայտել 
սեփական զգացմունքները։ 

Եզրակացություն 
Այսպիսով, երաժշտության ազդեցությունը 

սովորողների գեղագիտական զգացմունքների 
ձևավորման վրա կրթական գործընթացի 
կարևոր կողմն է: Երաժշտությունը ստեղծում է 
հրաշալի պայմաններ երեխաների զգացմունք-
ների և հուզական աշխարհի ձևավորման և 
հարստացման համար։ Շատ կարևոր է, որ յուրա-
քանչյուր ուսուցիչ դասարան մտնելիս կարևորի 
ոչ միայն սովորողների կատարողական 
հնարավորությունները, այլև առաջին պլան մղի 
զգացմունքների ձևավորման խնդիրը ուսուցման 
գործընթացում։ Այսօր մեր դպրոցներում սովո-
րողների զգացմունքները ոչ միայն երկրոն պլան 
են մղված, այլ շատ դեպքերում նույնիսկ հաշվի 
չեն առնվում, թե ինչ զգացմունքներ առաջացավ 
երեխայի մոտ տվյալ երաժշտությունը ունկնդրե-
լիս կամ կատարելիս։ Արդյո՞ք նա հոգևոր բա-
վարարվածություն ստացավ տվյալ ստեղծագոր-
ծությունից և լցրեց նրա ներաշխարհը գեղեցիկի 
տարրերով։  
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