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Аннотация. В статье рассматривается тенденции развития молодежного туризма.  Рассматривается дефиниция 
«молодежного туризма» как социально-экономического феномена и перспективного сектора мирового 
туристического рынка. Описаны основные виды молодежного туризма в контексте современных туристских 
услуг. Актуальность исследования обусловлена возрастающим интересом к молодежному туризму. Эти факторы 
подчеркивают необходимость углубленного исследования молодежного туризма как с теоретической, так и с 
практической точки зрения. Осуществлено теоретическое обоснование категории «молодежный туризм» в 
социально-экономическом контексте, а также предложены перспективы дальнейшего изучения данного явления, 
что вносит значительный вклад в развитие теории туризма. Молодежный туризм сочетает в себе возможности 
удовлетворения различных досуговых запросов и социализации участников. Главной целью этого вида туризма 
является всестороннее развитие молодежи, улучшение психофизического состояния и организация 
рационального досуга. 
Понятие «молодежный туризм» охватывает туристическую деятельность, ориентированную в первую очередь на 
удовлетворение потребностей людей в возрасте до 30 лет. Основными критериями принадлежности к 
молодежному туризму являются возраст участников и общность целей отдыха. Молодежный туризм 
рассматривается как важный элемент функционирования всей туристической отрасли и молодежной социальной 
политики в современных социально-экономических условиях. В рамках молодежного туризма выделяются, 
преимущественно, активные виды туризма` развлечения, образование, культура, приключения, спорт. 
Молодежный туризм считается одним из самых перспективных видов туризма во всем мире, в связи с чем в статье 
рассматриваются современные мировые тенденции в молодежном туризме. 
Ключевые слова и словосочетания: туризм, молодёжь, молодежный туризм, активный отдых, спортивный 
туризм, экстремальный туризм, развлечение, Всемирная конфедерация молодежных, студенческих и 
образовательных путешествий (WYSETC), Всемирная туристская организация (ВТО), платформа Juvigo 
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Abstract. The article considers the trends in the development of youth tourism. The definition of "youth tourism" as a 
socio-economic phenomenon and a promising sector of the global tourism market is considered. The main types of youth 
tourism in the context of modern tourism services are described. The relevance of the study is due to the growing interest 
in youth tourism. These factors emphasize the need for an in-depth study of youth tourism from both theoretical and 
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practical points of view. The theoretical substantiation of the category "youth tourism" in the socio-economic context is 
carried out, and prospects for further study of this phenomenon are proposed, which makes a significant contribution to 
the development of tourism theory. Youth tourism combines the possibilities of satisfying various leisure needs and 
socialization of participants. The main goal of this type of tourism is the comprehensive development of young people, 
improving their psychophysical condition and organizing rational leisure. The concept of "youth tourism" covers tourism 
activities aimed primarily at meeting the needs of people under 30 years of age. The main criteria for belonging to youth 
tourism are the age of the participants and the common goals of the holiday. Youth tourism is considered as an important 
element of the functioning of the entire tourism industry and youth social policy in modern socio-economic conditions. 
Within the framework of youth tourism, mainly active types of tourism are distinguished: entertainment, education, 
culture, adventure, sports. Youth tourism is considered one of the most promising types of tourism in the world, in 
connection with which the article examines modern world trends in youth tourism. 
Keywords & phrases: tourism; youth; youth tourism, active recreation, sports tourism, adventure tourism, leisure, World 
Youth Student and Educational Travel Confederation (WYSETC), World Tourism Organization (WTO), Juvigo platform 

 
Նախաբան 
Զբոսաշրջության ոլորտում երիտասարդա-

կան զբոսաշրջությունը 21-րդ դարում կարևոր 
դեր է խաղում։ Երիտասարդական զբոսաշրջու-
թյան թեմայի արդիականությունը Հայաստանում 
պայմանավորված է ուսումնասիրության 
անբավարար մակարդակով, իսկ երիտասարդ-
ների թիվը երկրում քիչ չէ: Հայաստանը հարուստ 
է նաև երիտասարդական զբոսաշրջությունը 
սպասարկող ռեսուրսներով: 2024 թ. Հայաստանի 
Հնարապետության ընդհանուր բնակչությունը 
կազմել է  2 991 201 մարդ, որից 934510-ը 
երիտասարդներ են: Երիտասարդ կանանց թիվը՝ 
460260 է, իսկ տղամարդիկ՝ 474248, հետևաբար 
անհրաժեշտ է ուշադրություն դարձնել երիտա-
սարդական զբոսաշրջության զարգացմանը 
որպես զբոսաշրջության զարգացող տեսակ:  

Ըստ Համաշխարհային երիտասարդական, 
ուսանողական և կրթական ճանապարհորդու-
թյան կոնֆեդերացիայի (The World Youth Student 
& Educational  Travel Confederation, (WYSETC) 
2024 թ. համաշխարհային զբոսաշրջության միջ-
ազգային ժամանումների 23%-ը երիտասարդներ 
են, որոնց թիվը կազմում է 296 միլիոն: Երիտա-
սարդական զբոսաշրջությունից ստացված եկա-
մուտը կազմում է 345 միլիարդ դոլար, ուղևոր-
ության միջին ծախսը 2914 եվրո է: Երիտասարդ-
ների կացության միջին տևողությունը 41 օր է 
[21]:  

Խորհրդային տարիներին երիտասարդական 
զբոսաշրջությունը համարվում էր «որպես 
մարմնամարզության, վազքի, դահուկավազքի, լողի 
և սպորտային խաղերի հետ մեկտեղ՝ որպես 
զանգվածային ֆիզիկական կուլտուրայի միջոց-
ներից մեկը» [8, էջեր 184–192], քանի որ զբոսա-
շրջությունը սերտորեն կապված է սպորտային 
մարզումների հետ։ Երկրում գործում էր ՊԱՊ 
(Պատրաստ աշխատանքի և պաշտպանության) 
համալիրը, որտեղ իր արտացոլումն է գտել նաև 
զբոսաշրջությունը: Զբոսաշրջային արշավներ 
կազմակերպելիս պետք է կատարվեին որոշակի 
տեսական և գործնական առաջադրանքներ, 
որոնք արշավները դարձնում էին ավելի հետա-
քրքիր և բովանդակալից [5, էջ 70]: ՊԱՊ համա-

լիրի զբոսաշրջային արշավների չափանիշները 
հաստատում էր Զբոսաշրջության և էքսկուրսիա-
ների կենտրոնական խորհուրդը: 

Երիտասարդական զբոսաշրջությունը սահ-
մանելիս կարևոր է հասկանալ, թե ում կարող ենք 
կոչել երիտասարդ: Հստակացնենք «երիտա-
սարդ» հասկացությունը։ Ըստ Է. Աղայանի 
«Արդի հայերեն բացատրական բառարանի», 
«երիտասարդը» չափահասության հասակից 
մինչև 40 տարեկան հասակն է, մեծ հասակին 
չհասած անձը [1, էջ 344]: Ինչպես տեսնում ենք, 
այս սահմանման մեջ երիտասարդի տարիքի 
վերին սահմանը 40-ն է: Սակայն, երիտասար-
դությունը սոցիալ-ժողովրդագրական խումբ է, 
որն առանձնանում է տարիքով, սոցիալական 
կարգավիճակով և սոցիալ-հոգեբանական որակ-
ներով [9, էջեր 134-137]:  Երիտասարդը անհատ է՝ 
ընդգրկված անձնային զարգացման, հասարա-
կության մեջ տեղ զբաղեցնելու և հասարակական 
պատասխանատվություն ստանձնելու գործ-
ընթացներում, իսկ երիտասարդությունը 
հասարակության զարգացման հիմնական սո-
ցիալական ռեսուրսն է և զարգացման հիմնա-
հարցերի լուծման սոցիալական մոդելը [4, էջ 11]:  
«Երիտասարդական քաղաքականության մա-
սին» ՀՀ օրենքի նախագծի համաձայն «երիտա-
սարդը 13-ից 35 տարեկան Հայաստանի Հանրապե-
տության քաղաքացի և Հայաստանի Հանրապե-
տության քաղաքացիություն չունեցող և Հայաս-
տանի Հանրապետության ռեզիդենտ հանդիսացող 
անձն է» [2]: Երիտասարդների տարիքային ենթա-
խմբերն են՝ 13-18 կամ 24-30 տարեկանների: 

Յուրաքանչյուր երկիր ունի իր պատկերա-
ցումը երիտասարդության մասին՝ կախված զար-
գացման մակարդակից, մշակույթից և ավան-
դույթներից: «Երիտասարդությունը», ըստ Ա. Կո-
նոնովի, կոնկրետ պատմական հասկացություն է 
[12, էջեր 36–49.]։ «Երիտասարդ» հասկա-
ցությունը ոչ այնքան կենսաբանական, որքան 
սոցիալական նշանակություն ունի: «Երիտա-
սարդ» հասկացության համար չկա միջազգային, 
համընդհանուր համաձայնեցված սահմանում։ 
Ըստ տեսաբանների՝ երիտասարդը մանկության 
և հասունության միջև գտնվող անհատն է՝ 
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անկախ սոցիալ-տնտեսական կարգավիճակից, 
էթնիկ ինքնությունից, գենդերային կողմնորո-
շումից ու հաշմանդամությունից, քաղաքական 
պատկանելությունից կամ ֆիզիկական դիրքից: 
Սոցիալ-ժողովրդագրական այս խումբն ունի 
հատուկ պահանջմունքներ, հետաքրքրություն-
ներ, իրավունքներ, տարիքային, սոցիալ-հոգե-
բանական առանձնահատկություններ:  Երիտա-
սարդության սահմանման հետ կապված տեսա-
կան բազմաթիվ մոտեցումներ կան: Մարկ 
Չիսլիկը երիտասարդությունը դիտարկում է որ-
պես մանկության կախվածությունից անցում 
դեպի հասունության անկախության [21, էջ 178]: 
Անկախության ձեռքբերումը կապված է ֆորմալ 
կրթության ավարտի, աշխատաշուկա մուտք 
գործելու,  ծնողական տնից առանձին ապրելու, 
ամուսնանալու և ծնող դառնալու հետ: Երիտա-
սարդների սահմանման մեջ գերակշռող գործոն է 
հիմնականում տարբեր տարիքային շեմերն են, 
քանի որ երիտասարդությունը ժամանակագրո-
րեն չի սահմանվում որպես փուլ, որը կարող է 
կապված լինել որոշակի տարիքային միջա-
կայքների հետ: Երիտասարդների տարիքի ստո-
րին շեմը սովորաբար սահմանվում է ըստ ան-
կախության ձևավորման մեկնարկի, իսկ վերին 
շեմը՝ ըստ անկախության ձևավորման վերջնա-
կան փուլի։ ՄԱԿ-ը երիտասարդներին սահմա-
նում է որպես 15-24 տարեկան անհատներ [17], 
իսկ Առողջապահության համաշխարհային կազ-
մակերպությունը տալիս է երիտասարդի մի քանի 
սահմանում՝ դեռահաս  սահմանվում է 10-19 
տարիքային խումբը, երիտասարդություն՝ 15-24, 
երիտասարդ՝ 10-24 [15]: Եվրոպական երիտա-
սարդական քաղաքականության նպատակներից 
ելնելով՝ Եվրոպական հանձնաժողովն ու Եվրո-
պայի խորհուրդը  երիտասարդ են համարում 13-
30 տարեկան անձնաց [19]:   

Այս միջազգային չափանիշները ծառայում են 
որպես հղման կետեր գլոբալ երիտասարդության 
սահմանման համար և հաճախ դիտարկվում են 
ազգային համատեքստում՝ ներառյալ 
Հայաստանում:  

Լինելով հետաքրքրասեր, արկածախնդիր, 
նախաձեռնող և բաց նոր մտքերի, ծանոթու-
թյունների, շփման, գիտելիքների ընդլայնման  ու 
նոր մշակույթների բացահայտման մեջ՝ երի-
տասարդները ոչ միայն ներգրավվում են զբոսա-
շրջության դասական ճյուղեր, այլև նպաստում են 
ու հիմք հանդիսանում զբոսաշրջային շուկայի 
նոր ուղղությունների ձևավորման համար: 

Ըստ ԶՀԿ «զբոսաշրջությունը մարդկանց ժա-
մանակավոր (ոչ ավել քան մեկ տարի) տեղաշարժն 
է դեպի այլ երկիր կամ նույն երկրի այլ վարչական 
տարածք՝ հանգստի, ժամանցի, առողջարանային, 
գործնական կամ այլ նպատակներով՝ առանց 
վճարվող աշխատանք կատարելու» [18]:  

Ըստ «Զբոսաշրջության մասին» ՀՀ օրենքի 
«զբոսաշրջությունը ճանաչողական, հանգստի, 
հարազատներին այցելության, առողջարարա-
կան, վերականգնողական, գործնական, կրթա-
կան, կրոնական, բժշկական օգնություն և սպա-
սարկում ստանալու, համաժողովների, տոնակա-
տարությունների, ցուցահանդեսների, մշակու-
թային, բնապահպանական, գործառնական նշա-
նակության և այլ բնույթի միջոցառումների մաս-
նակցելու և այլ նպատակներով մինչև մեկ տարի 
ժամկետով ճանապարհորդություն հիմնական 
կացության վայրից այլ վայր [3]: Երիտասարդ-
ները կազմում են զբոսաշրջության կարևոր 
հատվածը: Սակայն օրենքում չկա որևէ կետ երի-
տասարդական զբոսաշրջության մասին: 

Ըստ Համաշխարհային երիտասարդական, 
ուսանողական և կրթական ճանապարհորդու-
թյան կոնֆեդերացիայի (WYSETC) և Զբոսաշր-
ջության համաշխարհային կազմակերպություն 
(WTO) «երիտասարդական զբոսաշրջությունը ներ-
առում է մինչև 1 տարուց պակաս ժամկետով 16-29 
տարեկան մարդկանց բոլոր անկախ ճամփոր-
դությունները, որոց նպատակն է այլ մշակույթների 
ուսումնասիրությունը, կյանքի փորձի ձեռք բերումը 
ֆորմալ կամ ոչ ֆորմալ եղանակով լեզուներ սո-
վորելու հնարավորությունները՝ բնակության հիմ-
նական վայրից հեռու» [24]: Որպես երիտասար-
դական զբոսաշրջությանը բնորոշ նպատակներ 
են առանձնացված կրթությունն ու մշակութային 
փոխանակությունը, միչդեռ զբոսաշրջության 
սահմանման մեջ ընդգծվում են գործնական ու 
հանգստի նպատակները:  

Երիտասարդական զբոսաշրջության ոլոր-
տում կարևոր դերակատարում ունեն միջազ-
գային կազմակերպությունները: Մասնավորա-
պես, Համաշխարհային երիտասարդական, 
ուսանողական և կրթական ճանապարհորդու-
թյան կոնֆեդերացիան (WYSETC), որը բաղ-
կացած է  120 երկրների 600 անդամներից, ամեն 
տարի կազմակերպում է միջազգային ճամփոր-
դություններ, իրականացնում է հետազոտու-
թյուններ [25]: 

Զբոսաշրջության ոլորտում երիտասարդու-
թյան հզորացման և ներգրավվածության խթան-
ման նպատակով Զբոսաշրջության համաշ-
խարհային կազմակերպության (UNWTO) 
կողմից մշակվել է Համաշխարհային երիտա-
սարդական զբոսաշրջության գագաթնաժողով 
(GYTS) նոր հարթակը: Հարթակը երիտասարդ-
ներին հնարավորություն է տալիս տեղեկանալու 
միջազգային միջոցառումների, սեմինարների, 
կրթական նախաձեռնությունների մասին, ինչ-
պես նաև կիսելու և քննարկելու նորարարական 
գաղափարներով [16]: Երիտասարդական զբո-
սաշրջության կարևորությունը գնալով աճում է և 
նպաստում շուկայի այնպիսի խորշերի ձևա-
վորմանը, ինչպիսիք են օրինակ կրթական զբոսա-
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շրջությունը, լեզվի ուսուցման, կամավորական 
կամ աշխատանքային պրակտիկայի նպատակով 
իրականացվող ուղևորությունները: Ոլորտի 
տեխնոլոգիական առաջընթացներն էլ հիմք են 
հանդիսանում զբոսաշրջային կենտրոնների 
զարգացման համար: 

Երիտասարդական զբոսաշրջությունը հա-
մարվում է միջազգային ճանապարհորդություն-
ների զգալի հատված՝ թե՛ ուղեւորությունների 

քանակով, թե՛ ծախսերի ծավալով։ WYSE Travel 
Confederation-ի կողմից իրականացված հետա-
զոտության արդյունքում կանխատեսում է, որ 15-
ից 24 տարեկան երիտասարդների թիվը կշա-
րունակի աճել՝ 2040 թ. հասնելով ավելի քան 1,32 
միլիարդի: Առաջիկա տասնամյակում հա-
մաշխարհային երիտասարդության համամասնու-
թյան մեծ աճ կգրանցվի զարգացող երկրների 
հաշվին: 

 

 
Գծանկար 1. 15-24 տարեկան աշխարհի բնակչության դինամիկայի կանխատեսումը [19] 

 
Երիտասարդները, տարբեր ճամփորդու-

թյունների գնալով ձգտում են նաև կատարելա-
գործել իրենց լեզվական իմացությունը։ Եվրո-
պայում երիտասարդական ճամփորդություն-
ների և լեզվական հմտություններ ձեռք բերելու 
համար առաջատար ամրագրման հարթակն է 

Juvigo-ն: Ճանապարհորդության համար 2024 թ. 
Գերմանիան հիմնական երկիրն է, ուր այցելում 
են երիտասարդների 60%, որին հաջորդում է 
Ֆրանսիան՝ 15%, Նիդեռլանդները՝ 6%, Իսպա-
նիան՝ 5%, և Բելգիան՝ 4%։  

 

 
Գծանկար 2. Երիտասարդական զբոսաշրջության առաջատար երկրները [23] 

 
Նշենք, որ երիտասարդական զբոսաշրջու- թյան ոլորտում հաջողված քաղաքականության 
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օրինակ է Գերմանիայի փորձը, որն ի սկզբանե 
առաջատարն է եղել։ Գերմանիան մշակել է 
երիտասարդ ճանապարհորդների համար էժան 
կացարանների մի ամբողջ համակարգ, քանի որ 
երիտասարդները, օգտվում են բյուջետային 
ծառայություններից:  Գերմանական երիտասար-
դական տուրիստական բազաների ասոցիացիան 
(Deutsches Jugendherbergswerk) ստեղծել է 
ճամբարներ բնության սիրահարների համար, 
որոնք տեղակայված են ամենագեղատեսիլ և 
գրավիչ վայրերում, և հարմարավետ, կացա-
րաններ  երիտասարդ գերմանացիների համար: 
Իսկ 2012 թվականին Գերմանիայի տնտեսական 
հարցերի և էներգետիկայի նախարարությունը 
հաստատել է «Մանկական և երիտասարդական 
զբոսաշրջությունը Գերմանիայում: Ապագայի 
նախագիծ» („Zukunftsprojekt – Kinder - und 
Jugendtourismus in Deutschland“) փաստաթուղթը, 
որը իրավական հիմք է երիտասարդական 
զբոսաշրջության կայացման և զարգացման 
համար [11] ։  

Երիտասարդական զբոսաշրջության զար-
գացման համար պատասխանատու է Ընտա-
նիքի, տարեցների, կանանց և երիտասարդու-
թյան հարցերով դաշնային նախարարությունը 
(BMFSFJ): Բայց հիմնականում երիտասարդների 
ամառային հանգստի և ճամփորդությունների 
կազմակերպումն իրականացնում են անկախ 
երիտասարդական միությունները և կազ-
մակերպությունները (օրինակ՝ Ավետարանական 
երիտասարդական ասոցիացիան), ինչպես նաև 
Երիտասարդ քաղաքացիների տեղեկատվական 
կենտրոնները և Երիտասարդական ճանապար-
հորդական բյուրոները: 

Երիտասարդները ավելի արկածախնդիր են, 
բաց են նոր ծանոթությունների, շփման, գիտե-
լիքների ընդլայնման ու նոր մշակույթների բացա-
հայտման մեջ: Երիտասարդ զբոսաշրջիկները 
ոգեշնչված են ճամփորդել այնքան, որքան կարող 
են, ավելի երկար ժամանակահատվածով և 
հետաքրքրված են նոր ուղղություններով, 
օրինակ մռայլ զբոսաշրջություն (Dark tourism), 
ծիսական զբոսաշրջություն (Ritual tourism), 
կիբերգոթ զբոսաշրջություն (Cyber goth tourism) 
և այլն [10]: Երիտասարդները ունեն բավականին 
երկար կյանքի ցիկլ: Նրանք բյուջետային 
ճանապարհորդներ են, բայց վելի շատ են 
ծախսում, քան մյուս զբոսաշրջիկները՝ ավելի 
երկար մնալու պատճառով  [13, էջեր 107-113]: 
Երիտասարդները, ամենայն հավանականու-
թյամբ, իրենց կյանքի ընթացքում նորից կվերա-
դառնան նույն վայրը` լավագույն հիշողություն-
ներով։ Ավելի քիչ հավանական է, որ չեղարկեն 
ուղևորությունները ահաբեկչության սպառնա-
լիքի, քաղաքական և քաղաքացիական 
անկարգությունների և բնական աղետների 
պատճառով [11, էջեր 36–49]: 

Երիտասարդական զբոսաշրջության տե-
սակները բազմազան են` ժամանցային, կրթա-
կան, մշակութային, արկածային և սպորտային 
[6]: Երիտասարդները նախընտրում են սպոր-
տային զբոսաշրջության հետևյալ տեսակները 
հետիոտային, դահուկային` երթուղու անցումը 
կատարվում է հիմնականում դահուկներով, լեռ-
նային` բարձր լեռնային պայմաններում հետիոտն 
արշավներ, սլեքլայն, սկայրանինգ, ջրային` 
որպես կանոն, լեռնային գետերի անցում, 
քարանձավային` արշավ ստորերկրյա խոռոչնե-
րում, առագաստային` ծովում կամ մեծ ջրային 
տարածք ունեցող լճերում առագաստանավով 
ճանապարհորդություն, հեծանվային, ձիերով և 
ավտո-մոտո զբոսաշրջություն, համակցված` 
ճանապարհորդություն՝ ներառված տարբեր զբո-
սաշրջության տարրերով, օդային զբոսաշրջու-
թյուն [6]։ Նշենք, որ սպորտը և առողջ ապրե-
լակերպը կարևոր դերակատարություն ունեն 
բնակչության բոլոր տարիքային խմբերի համար:   

Երիտասարդ ճանապարհորդները բնութա-
գրվում են զբոսաշրջային յուրահատուկ նախ-
ընտրություններով: Համաձայն Համաշխարհա-
յին ուսանողական, երիտասարդական և կրթա-
կան զբոսաշրջության կոնֆեդերացիայի 
(WYSETC), նրանք հետաքրքրված չեն ստան-
դարտ զբոսաշրջային փաթեթներով կամ շքեղ 
առաջարկներով: Սրա փոխարեն երիտասարդ-
ները նախընտրում են բացահայտել նոր երկրներ 
ու դեռևս անհայտ զբոսաշրջային կենտրոններ՝ 
անցկացնելով այստեղ ավելի երկար ժամանակ: 

Եզրակացություն 
Այսպիսով՝ երիտասարդական զբոսաշրջութ-

յան կարևորությունը գնալով աճում է ողջ 
աշխարհում: Հայաստանը այս պարագայում բա-
ցառություն չէ և ունի բոլոր անհրաժեշտ նախա-
դրյալները դրա հեռանկարային զարգացման և 
այն հայկական զբոսաշրջային առաջատար 
ուղղություն դարձնելու համար: Երիտասարդ 
զբոսաշրջիկները նախկինում անհայտ ուղղու-
թյունները կարող են վերածել նոր ու հասանելի 
զբոսաշրջային կենտրոնների: Կրթության, կա-
մավորության, մշակութային փոխանակության, 
հանգստի և ցանկացած այլ նպատակով իրա-
կանացվող ճամփորդությունները փոխադարձ 
օգուտ են բերում թե զբոսաշրջային ուղ-
ղություններին, թե երիտասարդ զբոսաշրջիկ-
ներին:  
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